Regulamin strony i zasady wykorzystania plikow cookies

Celem istnienia strony internetowej Fundacji METAPOMOC, zwanej dalej Fundacjg jest dostarczenie
Uzytkownikowi informacji o fundacji.

Korzystanie z serwisu oznacza wyrazenie zgody na ponizsze warunki i zastrzezenia. W przypadku
braku zgody na nie, prosimy nie korzystac z serwisu.

Informacje zawarte na stronie internetowej mogg ulec zmianie w dowolnej chwili, bez
wczesdniejszego powiadomienia.

Wymagania techniczne i bezpieczenstwo

Do ogladania strony www.metapomoc.pl jest niezbedna dowolna przegladarka internetowa.
Dodatkowe wymagania to zainstalowany Flash Player oraz Adobe Reader lub inny program do
czytania plikéw w formacie PDF.

Strona jest umieszczona na bezpiecznym serwerze www. Fundacja zapewnia, Ze ochrona
antywirusowa jest dokonywana z nalezytg starannoscig, a stosowane programy antywirusowe
podlegajg aktualizacji. Niemniej jednak podejmowanie niezbednych s$rodkdw ostroznosci
i zabezpieczenie sie przed ewentualng mozliwoscia wystepowania wiruséw komputerowych
i wszelkiego rodzaju innych putapek o charakterze destrukcyjnym, nalezy do Uzytkownika strony.

Wykluczenie gwarancji i odpowiedzialnosci

Fundacja nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody powstate w wyniku korzystania
z serwisu lub niemoznos¢ korzystania z materiatéw umieszczonych na stronie.

Ponadto, Fundacja nie gwarantuje ani nie ponosi jakiejkolwiek odpowiedzialnosci za zadng inng
strone internetowgy, do ktérej dostep uzyskano ze strony www.metapomoc.pl. Tego typu potgczenia
stuzg jedynie wygodzie Uzytkownika i nie oznacza to, ze Fundacja przyjmuje odpowiedzialno$¢ za ich
zawartos$¢ i wykorzystanie.

Zastrzeienia prawne

Zawartos$¢ strony internetowej www.metapomoc.pl, w tym znaki towarowe, sg chronione polskim
prawem. Strona jest przeznaczona wytgcznie do uzytku prywatnego, co oznacza, ze Uzytkownik nie
ma prawa utrwalaé, zwielokrotnia¢ jakgkolwiek techniky, wprowadza¢ do obrotu, publicznie
odtwarzaé, wyswietla¢ lub w inny sposéb przetwarza¢ zamieszczonych materiatéw bez pisemnej
zgody Fundacji.

Pliki cookies

Pliki cookies to niewielka ilos¢ tekstu zapisanego w komputerze uzytkownika, ktéry jest tworzony
przez witryne odwiedzang przez uzytkownika.

Wykorzystywane przez te strone pliki cookies to tzw. pliki cookies sesji i sg stosowane do zapisywania
informacji z sesji. Pliki te stuzg do poprawnej konfiguracji wybranych funkcji witryny, umozliwiajac
w szczegdlnosci weryfikacje autentycznosci sesji przegladarki. Mechanizm cookies sesyjnych nie
pozwala na pobieranie jakichkolwiek danych osobowych ani Zzadnych informacji poufnych
z urzadzenia uzytkownika. Pliki cookies sg usuwane w momencie wygasniecia sesji.

Jak zablokowaé i usunac pliki cookies?

Uzytkownik moze zdecydowaé sie na odrzucenie lub zablokowanie plikdw cookies poprzez zmiane
ustawien przegladarki dotyczgcych obstugi plikéw cookies dla tej witryny lub stron internetowych
dostawcdéw zewnetrznych. Wiecej informacji mozna znalez¢ w funkcji ,Pomoc” uzywanej
przegladarki. Nalezy zaznaczy¢, ze wiekszos¢ przegladarek automatycznie zezwala na obstuge plikdw



cookies, dlatego, jesli uzytkownik nie chce, aby stosowano pliki cookies, musi je usung¢ lub
zablokowac samodzielnie.

Blokowanie plikow cookies w przeglgdarce Mozilla Firefox

W menu "Narzedzia" nalezy wybrac "Opcje" i w nich zaktadke "Prywatnos¢". Przegladarka daje
mozliwo$¢ wytgczenia $ledzenia uzytkownika w ogdle albo usuniecia pojedynczych ciasteczek
poszczegdlnych witryn.

Blokowanie plikow cookies w przeglgdarce Internet Expolorer

W menu "Narzedzia" nalezy wybrac "Opcje internetowe" i w nich zaktadke "Prywatnos¢".
Specjalnym suwakiem mozna regulowac ogdlny poziom prywatnosci albo przyciskiem "Witryny"
zarzadzac ustawieniami poszczegdlnych serwisow internetowych.

Blokowanie plikow cookies w przeglgdarce Opera

Przyciskiem "Opera" w lewym gérnym rogu nalezy otworzy¢ menu i wybra¢ w nim "Ustawienia"
i dalej "Wyczys$¢ historie przegladania...".

Oprdocz mozliwosci skasowania juz ustawionych plikéw cookies, jest tam tez przycisk "Zarzgdzaj
ciasteczkami..." prowadzacy do bardziej zaawansowanych opcji dla poszczegdlnych witryn.

Blokowanie plikow cookies w przeglgdarce Chrome

W menu ukrytym pod trzema poziomymi kreseczkami w prawym gérnym rogu przegladarki nalezy
wybraé "Narzedzia" a nastepnie "Wyczys¢ dane przegladania...". Oprdocz mozliwosci czyszczenia
plikdw cookies, znajduje sie tam link "Wiecej informacji", ktdry prowadzi do szczegétowego opisu
funkcji prywatnosci przegladarki.

Blokowanie plikow cookies w przeglgdarce Safari
W menu "Safari" nalezy wybrac "Preferencje" i w nich zaktadke "Prywatnosc". Znajdujg sie tam liczne
opcje dotyczace plikdow cookies.

Blokowanie plikdw cookies w telefonach komdrkowych, tabletach i innych urzqdzeniach mobilnych
Kazdy model telefonu moze te funkcje obstugiwa¢ w inny sposéb. Dlatego zachecamy do zapoznania
sie z opcjami prywatnos$ci w dokumentacji na stronie internetowej producenta danego urzadzenia
mobilnego.



